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„STARKE Schüler – STARK ins Leben“ 

STARK genug „Nein“ zu sagen! 

 

Liebe Eltern des 5. Jahrgangs, 

seit dem Schuljahr 2014 / 2015 arbeiten wir stetig in unserem Präventionsteam an einem Präventionskonzept für unsere Schule 
und befassen uns unter anderem mit den Themenfeldern Suchtprävention und Gesundheitserziehung. Einblicke in das Konzept 
können Sie auf unserer Homepage unter: www.dbs-bargteheide.de erhalten. 

Im 5. Jahrgang liegt der Präventionsschwerpunkt beim Thema Mobbing. Mobbing liegt vor, „wenn ein Schüler wiederholt und 
über einen längeren Zeitraum negativen Handlungen eines oder mehrerer Schüler ausgesetzt ist.“1 Die DBS möchte eine Schule 
sein, an der sich alle an Schule Beteiligten wohlfühlen, weshalb ein Null Toleranz Grenze für Mobbing gilt. Mit diesem Schreiben 
möchten wir Sie über präventive Maßnahmen zu diesem Thema seitens unserer Schule und Hilfsangebote für Schüler*innen und 
Eltern informieren. 

Präventive Maßnahmen im 5. Jahrgang: 

• wöchentlicher Klassenrat 
• Erlebnisklassenfahrt (Teambuildingmaßnahmen) 
• Präventionstag: „Umgangsformen / Konfliktkultur /Werte und Normen“ am 28.01.2025 
• Schulvereinbarung 
• Medienelternabend 
• Lebenskompetenzprogramm „Sokrates“ 

 
Hilfsangebote/ Ansprechpartner für Eltern und Schüler: 

• Klassenlehrkraft, Schulsozialarbeit, Präventionsteam 
• Schulpsychologischer Dienst des Kreises Stormarn Mühlenstraße 7 23843 Bad Oldesloe  

Tel. 04531/160-1611 E-Mail: Schulpsychologie@kreis-stormarn.de 
• „Nummer gegen Kummer“  

o (Telefon für Kinder: 0800 111 0333 oder vom Handy: 116 111, Telefon für Eltern: 0800 111 0550  
• Internetseiten: www.klicksafe.de; www.polizeifürdich.de; www.hast-du-stress.de; www.juuuport.de   

 

Sollten Sie Fragen oder Interesse haben im Präventionsteam mitzuwirken, sprechen Sie uns gerne an. 

Herzliche Grüße  

Frau Jankowsky, Herr Grap, Herr Christ, Herr Rateike, Frau Blank, Frau Weber, Frau Mitzkat  

 
1 Schubarth, Wilfried: Gewalt und Mobbing an Schulen. Stuttgart: 2013. S. 79 
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